
Key книга приемът на храна същество

сутринта състояние По обед състояние вечерта състояние Специални характеристики време   контракция

понеделник

вторник X

сряда Цигари

четвъртък Y

петък

събота Z

неделя месо

понеделник 1

вторник хапче

сряда 2

четвъртък

петък 3

събота риба

неделя 4

понеделник

вторник 5

сряда

четвъртък 6

петък Готварска Сол

събота 7

неделя

понеделник 8

вторник Пчелен Мед

сряда 9

четвъртък дарение
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